
Отчет о проведении Месячника здоровья в 

МБДОУ №13 «Родничок» 

 
   С 1 апреля  по 1 мая  2022 года в ДОУ прошел Месячник здоровья, 

посвященный приобщению дошкольников к здоровому образу жизни через 

формирование осознанного отношения к своему здоровью. Дети 

познакомились с основами здорового образа жизни (здоровое питание, 

физическая активность, соблюдение личной гигиены). Старшие дошкольники 

узнали, насколько совершенен и уникален человеческий организм, и что он 

требует к себе самого внимательного и бережного отношения. 

   Согласно плану учреждения, весь месяц был посвящен тематике здоровья, 

были проведены следующие мероприятия: 

1.04-10.04. 2022 г. 

 Проведение занятий , экоквестов, бесед, конкурсов, выставок рисунков, 

экологических плакатов на тему : «Здоровая планета-здоровое население». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7.04.2022г.Организация и проведение мероприятий в рамках всемирного 

«Дня здоровья». 

 В этот день были проведены эстафеты, спортивные игры, которые повлияли 

на формирование у дошкольников ценностного отношения к своему 

здоровью, расширение представлений о факторах, оказывающих влияние 

на его сохранение и улучшение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11.04-30.04.2022г. 

Природоохранные экологические акции «Чистый водоем-здоровое 

население», «Сохрани лес-Сохрани жизнь!», в рамках краевой 

природоохранной экологической акции «Сохраним природу Ставрополья, 

родители вместе с детьми приняли активное участие! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15.04.2022г.  

Проведены эколого-просветительские мероприятия, посвященные Дню  

экологических знаний, в рамках краевой природоохранной экологической 

акции «Сохраним природу Ставрополья». Разобрали с детьми вредные и 

полезные продукты, поучаствовали в акции «Эколята». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22.04.2022г. 

Эколого-просветительские мероприятия, посвященные Всероссийской акции 

«День земли», в рамках краевой природоохранной экологической акции 

«Сохраним природу Ставрополья, ребята совместно с воспитателями 

изготавливали ракеты и 

познакомились с космосом. 

 

 

 

 

 

 


